
Formación Integral



Sededel 4o. Encuentroartístico de la Red Anáhuac



PASTORAL

Estamos consolidando el equipo de Pastoral y posicionando la imagen de 
la Universidad como universidad católica. Por medio de una afluencia de 
alumnos continua a las actividades como Reto Heart of a Lion, misas 
diarias y dominicales y la unión con distintos apostolados del RC.

Tenemos dos sacerdotes :

P. Guillermo Romo, L.C.
P. Oscar Macías. L.C



DEPORTES: TOP 10 CONADEIP

LUGAR RANKING PUNTAJE # EQUIPOS EN COMPETENCIA EQUIPOS EN DIVISION I 

1 ITESM MTY
2250

26 6

2 ANAHUAC NTE
1869

31 2

3 ANAHUAC QRO
1715

28 4

4 UDLAP 1090 12 6

5 UDEM 1058 22 3

6 ITESM GDL
1019

21 4

7 ITESM STA FE
974

12 1

8 ITESM CEM
962

17 4

9 ANAHUAC SUR
865

22 1

10 ANAHUAC XALAPA
850

13 5







Programa de insignias Anáhuac

de Formación Integral

El Programa de insignias de Formación Integral tiene como objetivo

evidenciar el cumplimiento de nuestro modelo de formación integral que

abarca los diferentes ámbitos de la persona: Formación humana,

Formación espiritual, Formación social, Formación intelectual y Formación

profesional.

Conforme los alumnos avanzan en su licenciatura y participan de la vida

universitaria obtendrá 7 insignias, una vez completadas, le otorgaremos

un reconocimiento digital de Formación avalando su experiencia

universitaria.

No tienen un orden específico, ellos deciden el momento para obtenerlas.



1. Insignia de Arte y Cultura
Objetivo

El objetivo de esta insignia es desarrollar habilidades que le 

permitan apreciar la belleza de las artes y la importancia de 

la cultura en su formación. Para obtenerla tiene dos rutas.

Ruta 1: Cursar los 9 créditos del Bloque Anáhuac obligatorios en talleres de arte y cultura

Ruta 2. Tener al menos tres reconocimientos de participación en exposiciones, recitales, 

muestras o encuentros de arte y cultura organizados en la universidad. ((En el caso de miembros 

de compañías artísticas deben participar en disciplinas y actividades diferentes a las que están 

integrados)

1

2



2. Insignia Deportiva

Objetivo

Invitar a los alumnos a desarrollar habilidades físicas que les permita apreciar la salud y el 

bienestar de su cuerpo a través de la práctica cotidiana y disciplinada de alguna disciplina 

deportiva. Para obtenerla tiene dos rutas.

Ruta 1: Cursar los 9 créditos obligatorios en talleres deportivos en una o más disciplinas

si así lo desea.

Ruta 2. Obtener al menos tres reconocimientos de participación en eventos deportivos

realizados dentro de la Universidad. (En el caso de miembros de equipos deportivos

representativos deben participar en actividades diferentes a las disciplinas que 

pertenecen)

2

1



3. Insignia de Acción Social

Mostrarle el camino de formación en la generosidad, entusiasmo y 

entrega de servicio genuino hacia los más vulnerables. Para lograrla

tiene dos rutas.

Ruta 1: Lograr al menos cinco reconocimientos de participación en

eventos selecionados ASUA (eventos especiales de apoyo en

situaciones de emergencia, colectas o donaciones, entre otros).

Ruta 2. Participación activa como voluntarios en al menos tres semanas

ASUA.
2

Objetivo

1



4. Insignia de L iderazgo Anáhuac

Practicar el trabajo en equipo y ejercer su liderazgo de manera activa y práctica. Para lograrla debe haber 

obtenido la insignia de Acción Social o Pastoral y en segundo colaborar como miembro activo por al menos 

un año consecutivo en alguno de los grupos estudiantiles oficiales, participando en todas las actividades 

incluidas en su planeación anual. Los grupos estudiantiles incluidos son:

• ASUA

• Genera 

• Vértice

• FESAL

• ADEFA

• Soñar despierto

• GAUDIUM

• Compañía de danza

• Marching band

• Equipos deportivos representativos

• Compañías artística de música

Objetivo



5. Insignia de Vida Anáhuac

Fomentar su desarrollo integral, invitándolo a participar en 

actividades extracurriculares de integración que enriquecerán 

su experiencia universitaria, la sana convivencia y su sentido 

de pertenencia. Para lograrla debe participar en al menos 10 

eventos institucionales a elegir entre:

Objetivo

Ruta 1: Participación en eventos deportivos

Asistencia a encuentros de nuestras selecciones deportivas, previamente marcados.
1

Ruta 2. Participación en eventos de vida universitaria Anáhuac

Asistencia a eventos seleccionados de integración universitaria
2

Ruta 3. Participación en actividades estudiantiles

Asistencia a las actividades organizadas por las sociedades de alumnos y grupos estudiantiles.
3



6. Insignia de Pastoral

Ruta 1: Descubriendo experiencias

Enfocado en aquellos curiosos que buscan acercarse a las actividades que pastoral tiene.
1

Ruta 2. Buscando Formación

Enfocado a los que quieren profundizar en la formación de su vida espiritual. 

Acercarlos a Dios. Construir su relación con El y ayudarlos a descubrir durante su

etapa universitaria su sentido de vida. Para obtenerla tienes tres rutas.

2

Ruta 3. Comprometido con un Apostolado 

Enfocado en aquellos que quieren ejercer su liderazgo llevando el testimonio de Dios en su vida

y el compromiso de servicio caritativo a los demás. Que quieren explorar más sobre el camino 

del apostolado.

3

Objetivo



7. Insignia de Humanidades

Profundizar en la búsqueda de la verdad. La pueden obtener una vez finalizados los
proyectos de responsabilidad social universitaria que realizarán en las siguientes
materias del bloque de humanidades.

Objetivo

• Ser universitario

• Antropología Fundamental

• Ética



Reconocimiento de Formación Integral

La propuesta incluye entregar un contenedor de pins alusivos a cada insignia. 
Finalmente al alumno que complete las 7 insignias se le entregará un reconocimiento
digital de Formación Integral que avala su experiencia universitaria.



4o. Encuentro de arte y cultura de la Red Anáhuac

https://redanahuac-

my.sharepoint.com/:f:/g/personal/ivanalejandro_gutierrez_anahuac_mx/E

sKUrMAVq6NKscjv0_NhfcMBeUHZoHHbTRYMkb1wFOH13w?e=b

stamos consolidando el equipo de Pastoral y posicionando la imagen de la 
Universidad como universidad católica. Por medio de una afluencia continua 
en los Worship, misas diarias y dominicales y la unión con distintos 
apostolado del RC.


